
 
 

 
  

 

In der folgenden Tabelle erhalten Sie eine transparente Übersicht unserer Preise für 

Privat/Beihilfe Versicherte sowie Selbstzahlerbasis, orientiert an 20 Minuten Therapiezeit. 

Im Vergleich zum Regelsatz der gesetzlichen Krankenkassen (Stand 1.01.2025). In der 

medizinischen Branche werden Steigerungssätze bis hin zum 2,3-Fachen des Regelsatzes 

verlangt. Sie entscheiden Art und Dauer der Therapieform. Wir beraten Sie gerne, um für Sie 

als Patient mit ihren Beschwerden den bestmöglichen Therapieansatz zu finden. Bei Fragen 

kontaktieren Sie uns gerne per Telefon oder E-Mail: info@e3-physiotherapie.de 

 

Pos. 
Nummer 

 Beschreibung 
Regelsatz 

VdEK 
1,4 fach 1,8 fach 2,3 fach 

 Preise 
Privat/Beihilfe 

Selbstzahler 
Preise 

01.05.25 

X1201 
 

Manuelle Therapie 
(MT) 

34,73 € 48,62 € 62,51 € 79,88 € 44,00 €  

         
 

X0501 
 

Krankengymnastik 
(KG) 

28,91 € 40,47 € 52,04 € 66,49 € 38,00 €  

         
 

X0106 
 

Klassische 
Massage (KMT) 

21,10 € 29,54 € 37,98 € 48,53 € 32,00 €  

         
 

X1501 
 

Warmpackung 15,77 € 22,08 € 28,39 € 36,27 € 21,00 €                   

Aktive 
Leistung 

 30 min 
Therapiezeit:  

       49,00 € 

          

Aktive 
Leistung 

 40 min 
Therapiezeit: 

       65,00 € 

 

Im Sozialgesetzbuch finden Sie folgenden Gesetzestext:  

„Das Leistungsrecht in der gesetzlichen Krankenkasse begrenzt den Leistungsanspruch der 

einzelnen Versicherten darauf, dass die Leistung ausreichend, zweckmäßig und 

wirtschaftlich sein müssen. Über das notwendige Maß hinausgehende oder 

unwirtschaftliche Leistungen können die Versicherten nicht beanspruchen…“ (§12. Abs. 1. 

SGB V).  

Eine ausreichende, zweckmäßige und wirtschaftliche Leistung in Form einer 

Heilmittelverordnung über 6 Termine à 15 Minuten ist unserer Meinung nach für eine 

qualitativ hochwertige Therapie nicht ausreichend.  


